
 



   

В детском саду реализуются две образовательные программы дополнительного 

образования: 

- «Театральный сундучок» (художественно-эстетической направленности); 

- «Веселая ритмика» (спортивно-оздоровительной направленности). 

Условия реализации дополнительных программ: 

 

- Программа «Театральный сундучок» реализуется в здании по ул. Партизан, 24. Педагог 

дополнительного образования: Игнатова Е.А. 

 

- Программа «Веселая ритмика» реализуется в здании по ул. 30 лет Октября, 2-Б. Педагог 

дополнительного образования: Градская О.Р. 

 

Объём и срок освоения программ 
Курс обучения по каждой программе планируется на 1 год. 

Каждая программа рассчитана на 16,5 часов.  

Занятия проходят 2 раза в неделю по 25 минут - в старшей группе, 30 минут – в 

подготовительной к школе группе.  

Общее количество занятий – 72 занятия в год.  

 

Календарный учебный график  

 

Продолжительность образовательного процесса  1 год 

Продолжительность учебного года, неделя  36 недель 

Количество учебных дней  72 

Продолжительность учебных периодов  1 полугодие С 15.09.2026 

по 31.12.2026 

 2 полугодие С 09.01.2027 

по 31.05.2027 

Возраст детей, лет  от 5 до 7 лет  

Продолжительность занятия, час  25 мин., 30 мин 

Режим занятия  2 раза в неделю  

Годовая учебная нагрузка, мин/час  72 ч  

 

 

  



Сетка непосредственно образовательной деятельности  
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15.30 – 16.00 

Театрализованная 

деятельность 

«Театральный 

сундучок» 

(подготовительная 

группа) 

 

 

 

 

 

 

 

15.30 – 15.55 

Театрализованная 

деятельность 

«Театральный сундучок» 

(старшая группа) 
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Театрализованная 

деятельность 

«Театральный сундучок» 
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15.30 – 15.55 

Театрализованная 

деятельность 

«Театральный сундучок» 

(старшая группа) 

 

 

 

 

 

Длительность занятий – до 30 минут 
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15.30 – 16.00 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Веселая ритмика» 

(старшая-подготовительная 

группа) 

ПОДГРУППА I 

 

 

 

 

 

 

 

15.30 – 16.00 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Веселая ритмика» 

(старшая-подготовительная 

группа) 

ПОДГРУППА II 

 

  

 

15.30 – 16.00 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность  

«Веселая ритмика» 

(старшая-подготовительная 

группа) 

ПОДГРУППА I 

 

 

 

 

 

 

15.30 – 16.00 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность «Веселая 

ритмика» 

(старшая-подготовительная 

группа) 

ПОДГРУППА II 

 

Длительность занятий – до 30 минут 
 


